
 
 
 
 
 
OKUL ÖNCESİ ALAN DERSLERİ 
 
Okulumuzdaki derslerin içerikleri, Milli Eğitim Bakanlığı’nın eğitim programı ile belirlemiş 
olduğu standartlarla uyumlu olarak planlanmış olup, çocukların genel gelişim ve becerilerinin 
takip edilip, desteklenebileceği şekilde zenginleştirerek planlanmıştır. 

TÜRKÇE ALANI 

Öğrencilerimizin günlük yaşamda en çok ihDyaç duyacakları dil becerilerini kazanmalarını 
destekleyen Türkçe alan çalışmaları; çocukların dil gelişimini güçlendirmeyi ve etkili ileDşim 
kurabilmelerini amaçlar. Okul öncesi dönemde edinilen bu beceriler, çocukların öğrenmeye 
olan ilgilerini arHrır, merak duygularını destekler ve öğrenme sürecini keyifli hâle geDrir. 
Dinleme/izleme, konuşma, okuma ve erken okuryazarlık alanlarını kapsayan çalışmalar 
sayesinde öğrencilerimiz öğrenmeye karşı olumlu bir tutum gelişDrir ve sağlam bir akademik 
temel oluşturur. 

Yapılan etkinlik örnekleri: 
• Hikâye, masal ve şiir dinleme/izleme çalışmaları 
• Günlük sohbet çemberleri ve duygu-düşünce paylaşımı etkinlikleri 
• Resimli çocuk edebiyatı kitapları inceleme ve yorumlama çalışmaları 
• Ses farkındalığı, tekerleme, heceleme ve kelime oyunları 
• Görseller üzerinden olay sıralama ve hikâye oluşturma çalışmaları 
• Erken okuryazarlığa yönelik sembol, harf ve sözcük farkındalığı etkinlikleri 
• Çizgi-makas çalışmaları ile ince motor gelişiminin takibi ve desteklenmesi  
• Dijital okuma platformu üzerinden okul ve ev ortamlarında düzenli dinlenen kitaplar 
• İki haftada bir kere okul kütüphanesini ziyaret ederek kitap inceleme etkinlikleri 

MATEMATİK ALANI 

Öğrencilerimizin matematiği günlük yaşamla ilişkilendirerek anlamlandırmalarını amaçlayan 
matematik alan çalışmaları; sayılar, nicelikler, işlemler, geometrik şekiller ve problem çözme 
süreçlerini kapsar. Okul öncesi dönemde matematik, çocukların aktif katılımını destekleyen, 
somut materyallerle zenginleştirilen ve tüm duyulara hitap eden etkinliklerle ele alınır. Bu 
süreçte öğrencilerimizin matematiği sevmesi, matematiksel bir bakış açısı geliştirmesi ve temel 
matematiksel bilgi ve becerileri edinmesi hedeflenir. Sayma, matematiksel muhakeme, problem 
çözme, matematiksel temsil ile veriyle çalışma becerileri bütüncül bir yaklaşımla desteklenir. 

Yapılan etkinlik örnekleri: 
• Günlük yaşamdan örneklerle sayma ve eşleştirme çalışmaları 
• Karşılaştırma, eşleştirme, sıralama, gruplama gibi erken matematik becerilerine yönelik 

etkinlikler 
• Somut materyallerle sayı-nicelik ilişkisi kurma etkinlikleri 
• Somut nesnelerle geometrik şekil ve örüntü çalışmaları 
• Basit problem durumları üzerinden matematiksel düşünme ve çözüm üretme 
• Grafik, tablo ve görsellerle verileri inceleme ve yorumlama çalışmaları 
• Standart olmayan araçlarla ölçme çalışmaları 



• Basit toplama ve çıkarma işlemlerine yönelik etkinlikler 
• Haftalık kodlama ve satranç branş dersi ile problem çözme, planlama ve düşünme 

becerilerinin desteklendiği etkinlikler 
 
 
 
 

SANAT ALANI 
 

Öğrencilerimizin sanatı yalnızca bir ürün ortaya koyma süreci olarak değil, bir ifade ve keşif alanı 
olarak deneyimlemelerini amaçlayan sanat alan çalışmaları; çocukların geleneksel ve evrensel 
sanat dallarını ve tekniklerini tanımalarını, sanat eserlerini inceleyebilmelerini ve sanata değer 
vermelerini destekler. Yaş ve gelişim düzeyleri gözetilerek planlanan bu süreçte çocuklar, farklı 
sanat teknik ve yöntemlerini kullanarak kendi özgün çalışmalarını oluşturur. Sanat alanı, yaparak 
ve yaşayarak öğrenme yaklaşımıyla çocukların estetik farkındalıklarını geliştirirken yaratıcılıklarını 
ve üst düzey düşünme becerilerini destekler. 
 
Yapılan etkinlik örnekleri: 

• Farklı sanat dallarını ve sanatçıları tanımaya yönelik inceleme çalışmaları 
• Ünlü sanat eserlerini gözlemleme, yorumlama ve üzerine sohbet etme etkinlikleri 
• Çeşitli sanat teknikleriyle özgün çalışmalar üretme 
• Farklı malzeme ve dokularla yaratıcı sanat uygulamaları 
• Drama branş dersi yoluyla duygu ve düşünceleri ifade etmeye yönelik çalışmalar 
• Seramik atölyesinde yapılan branş dersi ve kilden eser çalışmaları 
• Görsel sanatlar branş dersi ile kompozisyon çalışmaları  
• Scamper tekniği ile materyal ve ürün geliştirme çalışmaları 

 
FEN ALANI  

Öğrencilerimizin çevrelerini merak eden, araştıran ve sorgulayan bireyler olarak 
yetişmelerini amaçlayan fen alan çalışmaları; canlı yaşamını, doğa bilimini ve temel fizik-
kimya uygulamalarını kapsar. Bu çalışmalar sayesinde çocuklar fen konularını günlük 
yaşamlarıyla ilişkilendirir, gözlem yapma ve neden-sonuç ilişkisi kurma becerilerini 
geliştirir. Fen alanı, çocukların bilime yönelik ilgi ve meraklarını artırırken kendi 
potansiyellerini keşfetmelerine olanak sağlar ve bilimin doğasına ilişkin çağdaş bir bakış 
açısı kazanmalarını destekler. Bilimsel süreç becerileri, deneyimleyerek ve aktif katılım 
yoluyla bütüncül bir yaklaşımla ele alınır. 

Yapılan etkinlik örnekleri: 
• Günlük yaşamdan örneklerle gözlem yapma ve sınıflandırma çalışmaları 
• Doğa ve canlı yaşamına dair incelemeler 
• Basit deneyler aracılığıyla tahmin etme ve sonuçları karşılaştırma çalışmaları 
• Gözlem ve veriye dayalı çıkarım yapma etkinlikleri 
• Kanıt kullanarak düşünceyi gerekçelendirme etkinlikleri 
• STEM çalışmaları 
• İki haftada bir kere laboratuvar ortamında deney ve gözlem çalışmaları 

 
 
 
 



SOSYAL ALAN 

Öğrencilerimizin yaşadıkları toplumu ve çevreyi tanıyan, sorumluluk alan ve akDf bireyler 
olarak yeDşmelerini amaçlayan sosyal alan çalışmaları; toplumsal ilişkileri, insan–doğa 
etkileşimini ve günlük yaşam deneyimlerini merkeze alır. Okul öncesi dönemde çocukların 
kendilerini, ailelerini ve yakın çevrelerini tanımaları; yaşadıkları toplumun doğal, tarihî ve 
kültürel zenginliklerini fark etmeleri desteklenir. Bu süreçte çocuklar çevrelerindeki 
problemlere duyarlılık gelişDrir, çözüm yolları üreDr ve demokraDk bir ortamda hak ve 
sorumluluklarının farkına varır. Sosyal alan çalışmaları, zaman algısı, mekânsal farkındalık, 
sosyal kaHlım ve sorgulama becerilerini oyun temelli ve deneyimleyerek öğrenme 
yaklaşımıyla bütüncül biçimde ele alır. 

Yapılan etkinlik örnekleri: 
• Aile, okul ve yakın çevreyi tanımaya yönelik inceleme ve paylaşım çalışmaları 
• Millî bayramlar ile önemli gün ve haftalara yönelik sınıf içi etkinlikler 
• Müze, tarihî mekân ve kurum ziyaretleri 
• Zaman kavramına yönelik geçmiş-bugün karşılaştırma çalışmaları 
• Harita, görsel ve materyallerle mekânsal farkındalık etkinlikleri 
• Sosyal katılım ve sorumluluk alma etkinlikleri 

 

 
HAREKET VE SAĞLIK ALANI  

Öğrencilerimizin bedensel, zihinsel ve duygusal gelişimlerini bir bütün olarak destekleyen 
hareket ve sağlık alan çalışmaları; çocukların algısal-motor becerilerini, hareket yeteneklerini 
ve yaraHcılıklarını gelişDrerek akDf ve sağlıklı bir yaşam alışkanlığı kazanmalarını amaçlar. 
Gelişim düzeylerine uygun, olumlu ve destekleyici öğrenme ortamlarında yürütülen bu 
çalışmalar, çocukların hareket etmeyi sevmesini sağlar ve yaşam boyu sağlıklı ve zinde 
kalmaları için güçlü bir temel oluşturur. Oyun temelli yaklaşımlar başta olmak üzere drama ve 
eğitsel etkinliklerle hareket, sağlık ve sosyal beceriler bütüncül biçimde ele alınır. 

Yapılan etkinlik örnekleri: 
• Oyunlar aracılığıyla temel psikomotor becerileri geliştirme çalışmaları 
• Denge, koordinasyon ve hareket becerilerini destekleyen parkur etkinlikleri 
• Kurallı ve eğitsel oyunlarla sosyal ve bilişsel becerilerin desteklenmesi 
• Disiplinler arası etkinlikler aracılığıyla sağlıklı-sağlıksız yaşam alışkanlıklarını fark etme 

çalışmaları 
• Günlük yaşamla ilişkilendirilen sağlıklı beslenme ve hijyen etkinlikleri 
• Her hafta beden eğitimi branş dersleri ile düzenli egzersiz, hareket oyunları ve yüzme 

çalışmaları 
• Yoga dersi ile denge, esneklik ve koordinasyon becerileri gelişimi  

 
 
 
 
 
 
 
 



MÜZİK ALANI 

Öğrencilerimizin müzik yoluyla kendilerini ifade etmelerini ve esteDk duyarlılık kazanmalarını 
amaçlayan müzik alan çalışmaları; ses, riDm ve harekeD bir araya geDrerek çocukların bilişsel, 
dil, motor ve sosyal-duygusal gelişimlerini bütüncül biçimde destekler. Müzik, disiplinler arası 
yapısıyla çocukların öğrenme süreçlerini zenginleşDrirken dikkat, riDm duygusu ve birlikte 
hareket etme becerilerini gelişDrir. Yaş ve gelişim özelliklerine uygun olarak planlanan bu 
çalışmalar, Orff yaklaşımı temel alınarak çocukların müziği deneyimleyerek öğrenmelerine ve 
yaraHcılıklarını özgürce ortaya koymalarına olanak sağlar. 

Yapılan etkinlik örnekleri: 
• Farklı sesleri ve müzikleri dinleme, ayırt etme çalışmaları 
• Orff yaklaşımı ile ritim ve beden perküsyonu etkinlikleri 
• Tekerleme, çocuk şarkıları ve marş söyleme çalışmaları 
• Basit ritim ve vurmalı çalgılarla müzik yapma etkinlikleri 
• Müzik eşliğinde hareket, dans ve yaratıcı hareket çalışmaları 
• Müzik branş dersi ile çocukların genel becerilerinin takibi ve desteklenmesine yönelik 

çalışmalar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRESCHOOL SUBJECT AREAS 

The content of the courses offered at our school is planned in alignment with the standards 
determined by the Ministry of NaDonal EducaDon and is enriched in a way that allows 
children’s overall development and skills to be monitored and supported. 

TURKISH LANGUAGE 

Turkish language acDviDes, which support the acquisiDon of language skills that students will 
need most in their daily lives, aim to strengthen children’s language development and enable 
effecDve communicaDon. These skills, acquired during the preschool period, increase 
children’s interest in learning, support their sense of curiosity, and make the learning process 
enjoyable. Through acDviDes covering listening/viewing, speaking, reading, and early literacy, 
students develop a posiDve aZtude toward learning and build a strong academic foundaDon. 

Examples of ac-vi-es: 

• Listening to and viewing stories, fairy tales, and poems 
• Daily circle-Dme conversaDons and acDviDes for sharing feelings and thoughts 
• Reviewing and interpreDng illustrated children’s literature books 
• Sound awareness acDviDes, rhymes, syllable work, and word games 
• Sequencing events and creaDng stories based on visuals 
• Symbol, le]er, and word awareness acDviDes to support early literacy 
• Line-drawing and scissor acDviDes to monitor and support fine motor development 
• Regularly listening to books at school and at home via a digital reading pla_orm 
• VisiDng the school library every two weeks for book exploraDon acDviDes 

MATHEMATICS 

MathemaDcs acDviDes aim to help students make sense of mathemaDcs by relaDng it to daily 
life and include numbers, quanDDes, operaDons, geometric shapes, and problem-solving 
processes. In the preschool period, mathemaDcs is addressed through acDviDes that 
encourage acDve parDcipaDon, are enriched with concrete materials, and appeal to all 
senses. The goal is for students to enjoy mathemaDcs, develop a mathemaDcal perspecDve, 
and acquire fundamental mathemaDcal knowledge and skills. CounDng, mathemaDcal 
reasoning, problem solving, mathemaDcal representaDon, and data handling skills are 
supported through a holisDc approach. 

Examples of ac-vi-es: 

• CounDng and matching acDviDes using real-life examples 
• AcDviDes focused on early mathemaDcs skills such as comparing, matching, ordering, 

and grouping 



• Establishing number–quanDty relaDonships using concrete materials 
• Geometric shape and pa]ern acDviDes with concrete objects 
• Developing mathemaDcal thinking and soluDons through simple problem situaDons 
• Examining and interpreDng data using graphs, tables, and visuals 
• Measurement acDviDes using non-standard tools 
• AcDviDes focused on simple addiDon and subtracDon 
• Weekly coding and chess lessons supporDng problem-solving, planning, and thinking 

skills 

ART 

Art acDviDes aim for students to experience art not only as a process of creaDng a product, 
but also as a field of expression and discovery. These acDviDes support children in becoming 
familiar with tradiDonal and universal art forms and techniques, examining works of art, and 
developing an appreciaDon for art. Planned in accordance with children’s age and 
developmental levels, this process enables students to create original works using different 
arDsDc techniques and methods. Through a learning-by-doing approach, the art area 
enhances children’s aestheDc awareness while supporDng creaDvity and higher-order 
thinking skills. 

Examples of ac-vi-es: 

• Exploring different art forms and arDsts 
• Observing, interpreDng, and discussing famous works of art 
• Producing original works using various arDsDc techniques 
• CreaDve art applicaDons with different materials and textures 
• AcDviDes to express emoDons and thoughts through drama lessons 
• Branch lessons in the ceramics workshop and clay-based art projects 
• ComposiDon studies in visual arts branch lessons 
• Material and product development acDviDes using the SCAMPER technique 

SCIENCE 

Science acDviDes aim to raise students as individuals who are curious about, research, and 
quesDon their surroundings, and include life sciences, natural sciences, and basic physics and 
chemistry applicaDons. Through these acDviDes, children relate scienDfic topics to their daily 
lives and develop observaDon skills and cause–effect reasoning. The science area increases 
children’s interest and curiosity toward science, enables them to discover their own 
potenDal, and supports the development of a contemporary perspecDve on the nature of 
science. ScienDfic process skills are addressed holisDcally through hands-on experiences and 
acDve parDcipaDon. 



Examples of ac-vi-es: 

• ObservaDon and classificaDon acDviDes using daily-life examples 
• Studies related to nature and living organisms 
• PredicDon and comparison of results through simple experiments 
• Drawing conclusions based on observaDon and data 
• JusDfying ideas using evidence 
• STEM acDviDes 
• Experiment and observaDon acDviDes in a laboratory seZng every two weeks 

SOCIAL STUDIES 

Social studies acDviDes aim to raise students as acDve individuals who recognize their society 
and environment and take responsibility. These acDviDes focus on social relaDonships, 
human–nature interacDon, and daily life experiences. During the preschool period, children 
are supported in geZng to know themselves, their families, and their immediate 
surroundings, as well as recognizing the natural, historical, and cultural richness of the 
society they live in. In this process, children develop sensiDvity to problems around them, 
produce soluDons, and become aware of their rights and responsibiliDes within a democraDc 
environment. Social studies address Dme percepDon, spaDal awareness, social parDcipaDon, 
and inquiry skills holisDcally through play-based and experienDal learning. 

Examples of ac-vi-es: 

• ExploraDon and sharing acDviDes focused on family, school, and the immediate 
environment 

• Classroom acDviDes related to naDonal holidays and special days and weeks 
• Visits to museums, historical sites, and insDtuDons 
• Past–present comparison acDviDes to develop the concept of Dme 
• SpaDal awareness acDviDes using maps, visuals, and materials 
• AcDviDes promoDng social parDcipaDon and responsibility 

MOVEMENT AND HEALTH 

Movement and health acDviDes support students’ physical, cogniDve, and emoDonal 
development as a whole and aim to help children develop perceptual-motor skills, 
movement abiliDes, and creaDvity, fostering an acDve and healthy lifestyle. Conducted in 
posiDve and supporDve learning environments appropriate to developmental levels, these 
acDviDes encourage children to enjoy movement and establish a strong foundaDon for 
lifelong health and well-being. Through game-based approaches, as well as drama and 
educaDonal acDviDes, movement, health, and social skills are addressed holisDcally. 

Examples of ac-vi-es: 



• Developing basic psychomotor skills through games 
• Obstacle-course acDviDes supporDng balance, coordinaDon, and movement skills 
• SupporDng social and cogniDve skills through rule-based and educaDonal games 
• IdenDfying healthy and unhealthy lifestyle habits through interdisciplinary acDviDes 
• Healthy nutriDon and hygiene acDviDes connected to daily life 
• Weekly physical educaDon lessons including regular exercise, movement games, and 

swimming 
• Yoga lessons to develop balance, flexibility, and coordinaDon skills 

MUSIC 

Music acDviDes aim to enable students to express themselves through music and develop 
aestheDc sensiDvity. By bringing together sound, rhythm, and movement, these acDviDes 
holisDcally support children’s cogniDve, language, motor, and social-emoDonal development. 
With its interdisciplinary nature, music enriches learning processes while enhancing 
a]enDon, sense of rhythm, and cooperaDve movement skills. Planned in accordance with 
children’s age and developmental characterisDcs and based on the Orff approach, these 
acDviDes allow children to learn music through experience and express their creaDvity freely. 

Examples of ac-vi-es: 

• Listening to and disDnguishing different sounds and types of music 
• Rhythm and body percussion acDviDes based on the Orff approach 
• Singing rhymes, children’s songs, and marches 
• Making music with simple rhythm and percussion instruments 
• Movement, dance, and creaDve movement acDviDes accompanied by music 
• AcDviDes within music branch lessons aimed at monitoring and supporDng children’s 

overall skills 

 


